
                        COURS PARTICULIERS RIDE ON LILLE  

RIDE ON LILLE – Cours particulier - 4, rue Parmentier 59000 LILLE (complexe sportif Defaucompret). 
Tél. : 03 20 56 71 61 – fax : 03 20 47 27 06 - contact@rol.asso.fr – www.rol.asso.fr 

 
 Bonjour, ce document a pour but de faciliter et accélérer votre 
demande de cours particuliers, pensez à le remplir correctement avant de 
nous le faire parvenir, soit par mail, fax ou courrier. 
 ROL vous propose plusieurs tarifs de cours particuliers ; tarifs non 
adhérent, tarif adhérent (Adhésion possible pour 40€, valable une année 
et  vous offrant de nombreux avantages, pour adhérer, veuillez remplir le 
bulletin d’adhésion disponible sur le site) et enfin, tarif bénévoles sésamés 
(info tarif en bas de page). 

 
Mode de paiement possible :  

 

• Espèces : prière d’avoir la somme exacte. 
• Chèques : possibilité de payer en 3 fois sans frais (dépôt des 3 chèques le jour de l’inscription, tout chèque(s) doit être 

obligatoirement daté(s) du jour de l’inscription). 
• Virement bancaire : Attention inscrire en libellé du virement, vos noms et prénoms ainsi que paiement cours particulier 
       BANQUE : 15629 - GUICHET : 02759 – COMPTE : 00020292101 – CLE : 57. 

               IBAN : FR76 1562 9027 5900 0202 9210 157.  BIC : CMCIFR2A. 
 

Matériel     □ oui    □ non           › Prêt de matériel  (taille roller): ____________________________   

                                                  ›  □ poignets   □ coudes     □  genoux      □  casque 

□ Non Adhérent □ Adhérent  □ Bénévoles 

□Mme  □Mlle  □M. Nom __________________________ Prénom_______________________________________  
 

FIXE______________________________             et (ou)                GSM___________________________________ 
 

E-mail (en majuscules SVP) :________________________@__________________ 

Niveau : □initiation  □Perfectionnement  □Maitrise  
 

Souhaits pédagogiques : ________________________________________ 
 

Date de Naissance : ______/______/______  
 

 
 

TOTAL : ________€    

□ Liquide  □ Chèque(s)  ____________/_______ /_____   □ Virement, effectué le ____________________ 
 
 

 Le cours sera encaissé si vous ne vous présentez pas au cours. 
 Possibilité de report si vous prévenez au moins 48H à l’avance. 
 Si vous êtes en retard, le cours ne sera pas décalé. 

 
Tarifs non adhérents : (pour plus de 2 personnes nous consulter) 
 

Nbre Cours d'1h cours de 1h30 5 cours de 1h 
consécutives. 

5 cours de 1h30 
consécutives. 

1 personne 30 € 45 € 120 €  180 €  
2 personnes 50 €  70 €  160 €  250 €  

 
Tarifs adhérents :  
 

Nbre Cours d'1h cours de 1h30 5 cours de 1h 
consécutives. 

5 cours de 1h30 
consécutives. 

1 personne 20 € 30 € 80 €  120 €  
2 personnes 33 €  47 €  107 €  167 €  

 
Tarifs bénévoles sésamés : (justifiant de ses 40H de bénévolat sur l’année N-1) 
 

Nbre Cours d'1h 
1 personne 16€ 
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HORAIRES POSSIBLES : (en fonction des disponibilités des 
moniteurs) 
Les cours se déroulent au complexe sportif Defaucompret  
à Lille Fives, 4 rue Parmentier. 
Métro Fives. 

 
 

Formule Choisie :   □ cours d’1 H  □ cours d’1H30 □ 5 cours d’1H □ 5 cours d’1H30 

 
Disponibilités : (Y inscrire vos possibilités : jours, dates, heures) 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
 
Planning prévisionnel : y inscrire les jours de cours que vous souhaiteriez avoir (sous réserve de 
validation par un moniteur) 

Le_______________________________de ___H___à___H___ □ effectué □ pas effectué 
 

Le_______________________________de ___H___à___H___ □ effectué □ pas effectué 
 

Le_______________________________de ___H___à___H___ □ effectué □ pas effectué 
 

Le_______________________________de ___H___à___H___ □ effectué □ pas effectué 
 

Le_______________________________de ___H___à___H___ □ effectué □ pas effectué 
 

Le_______________________________de ___H___à___H___ □ effectué □ pas effectué 
 

Le_______________________________de ___H___à___H___ □ effectué □ pas effectué 
 

Le_______________________________de ___H___à___H___ □ effectué □ pas effectué 
 

Le_______________________________de ___H___à___H___ □ effectué □ pas effectué 
 

Le_______________________________de ___H___à___H___ □ effectué □ pas effectué 
 

HORAIRES JOURS 
  Lundis 

17H-18H Mercredis 
  Jeudis 

17H-20H Mardis 
 20H-21H30 Vendredis 

10H-13H Samedis 


