


Fanzine juillet / aolt

Ami(e)s riders,

le thermostat grimpe dans nos chaumiéres et pas seulement: il grimpe aussi dans nos
portefeuilles. C'est du moins le constat des médias qui chaque mois, y vont de leur chariot test
afin d’y constater I'évolution des prix. Rassurez-vous, chez ROL les prix n'ont pas évolué depuis
longtemps... et ce n'est pas pour cette année !
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ROL NEWS

Un été comme sur des roulettes

Les cours de la Rol school sont maintenant
terminés a la salle Defaucompret mais pas
de panique ! Afin de maintenir quelques
cours de roller qui compléteront a merveille
vos balades estivales, cette année
encore, |'association occupera le marché
couvert de la Madeleine tous les mercredis
soirs pour des cours de roller en plein air
de 18h30 a 20h. Les stages de roller se
perpétuent également tout I’'été a la salle
Mendés France de Villeneuve d’Ascqg. Alors
profitez-en et rendez-vous le mercredi 7
septembre pour la rentrée. Petite astuce :
ré-adhérez dés a présent pour recevoir
votre badge plus rapidement. Il sera
valable dés le mois de septembre pour une
rentrée comme sur des roulettes !
==

Nouveau partenaire

Le magasin de sport
Go Sport Euralille a
rejoint I'équipe des
partenaires de
I'association Ride On
Lille. Grace a cette
collaboration, I'ensemble
des adhérents de
Ride
on Lille bénéficiera désormais d'une
réduction de 15 % sur les achats réalisés
dans le rayon roller et de 10% sur le reste
du magasin (hors promotion, coin des
affaires, carte cadeaux Gosport et Kadéos)
sous présentation de leur badge adhérent !

Gow b.fr

Agence Web-Consceil & Formation

Horaires d’été

A partir du dimanche 3 juillet (inclus) et
jusqu'au 21 aolt, nouveaux horaires pour nos
locaux au complexe sportif Defaucompret. Le
bureau et la salle seront disponibles de 7h a
18H du lundi au vendredi et indisponibles le
week-end.

Pas de vacances pour ROL ... ou
presque !

Pour rappeler aux éducateurs que ce sont les
enfants qui sont en vacances durant ces 2
mois, les permanents ont retroussé leurs
manches afin de permettre a un maximum
d'enfants de s’initier au roller. Ce qui semble
concluant vu le mois de juillet quasiment
complet en prestations !

Les permanents peuvent a présent prendre
des vacances bien méritées.

Communiquez




Bilan de la ROL SCHOOL

/ Bilan de la saison 2010/2011 \

Le mardi 7 juin 2011, les animateurs de ROL se sont réunis pour établir un bilan de la saison ROL
school 2010/2011. A l'ordre du jour : évaluation de la fréquentation des créneaux, constats et
suggestions des animateurs et préparation de la rentrée de septembre.

- /

Un nombre d’adhérents toujours Les changements
croissant

Avec ~une  soixantaine  d'inscriptions e Une réorganisation de la commission
supplementaires, ROL se rejouit de voir kids. Sylvain F., Ludovic M. et Fred W.
son nombre d’adhérents continuer a croitre nous quittent et nous tenons a les

depuis 2009. remercier chacun chaleureusement pour
0 462 tout le travail qu’ils ont accompli chez ROL.

389 343 401 Au vu de ces départs, il a été décidé de

m 2008 supprimer la commission kids et ROL school

et d'imputer la responsabilité des missions

2009 du comité ROL school a Romain, Casper et
2010 Isa.
e Déplacement du créneau de Mons du
' ' 2011 samedi a 14H. Celui-ci est transféré a la
Nombre d'adhérents salle Defaucompret de Lille.

Les nouveautés de la rentrée

Un aménagement des créneaux horaires

e Un créneau pour les ados a été créé le mercredi de 16H30 a 18H.

* Le jeudi soir ne sera plus un créneau « maitrise » mais un créneau libre.

e A la demande des adhérents, un nouveau créneau va étre créé le samedi aprées-midi de
15h45 a 17h15, sur la thématique des sports collectifs (hockey, ultimate et roller soccer).
Encore plus d’initiation au hockey

e Le 1" jeudi du mois sera désormais consacré au hockey a la salle Defaucompret de Lille.

Les révisions roulettes, c’est maintenant possible

e En semaine de roulettes, le créneau du jeudi 19H sera consacré aux révisions.

Retrouvez I'ensemble des nouveaux créneaux de la rentrée sur notre page 7 consacrée a la
ROL school et la kids school.

rollerenligna

TEUTE LUINFGS SUR LE ROLLER o COm



Zoom sur le sondage adhérent

Le sondage des adhérents

Souvenez-vous le 25 mai 2011, Ride on Lille a
sollicité ses adhérents via leur newsletter afin
de répondre a un petit questionnaire de
satisfaction d’une vingtaine de questions.
Objectif : vous donner la parole et étre a
|’écoute des attentes et des idées de chacun,
toujours dans |'optique d’améliorer les
services que nous vous proposons. A la cl6ture
des saisies, 44 personnes nous ont partagé
leur avis sur la ROL school.

En résumé, le retour sur la ROL school est trés
positif. Vous avez notamment apprécié :

e |a convivialité et 'accueil de la ROL school.

e le soin particulier apporté a l'apprentissage
de chaque éléve.

¢ |'apprentissage en collectif.

Vous avez par contre moins apprécié :

e les exercices parfois pas adaptés a votre
niveau.

e les sorties plus axées sur le coté randonnée
que sur le coté exercices de cours.

¢ |'absence parfois de jeux en fin de séance et
de créneau de révisions avant le passage de
roulettes.

ROL a bien recu le message et prétera une
attention toute particuliéere aux points que
vous avez évoqués. Concernant la semaine de
la roulette, le jeudi soir sera d’ailleurs
désormais consacré aux révisions ©

Merci de votre participation !

Bon nombre d‘améliorations ont été
notamment possibles grace aux messages
déposés dans la boite a idées, aux mails
adressés au comité ROL school, aux retours
faits aux animateurs et aux réponses au
sondage de satisfaction. Nous vous remercions
de contribuer a I'amélioration perpétuelle de
nos prestations. N’hésitez donc pas a nous
faire part de vos opinions, votre avis nous

Le sondage en quelques chiffres
e Les jours et horaires choisis pour les cours :

Trés satisfaisante 11

Satisfaisante 29
Peu satisfaisante 2
Non satisfaisante | Q

e La qualité des exercices des cours :

Tres satisfaisante 20
Satisfaisante 23

Peu satisfaisante | Q

Non satisfaisante | Q

e La qualité de I'encadrement :

Trés satisfaisante 21
Satisfaisante 22

Peu satisfaisante | Q

Non satisfaisante | Q

e 'encadrement des cours est-il suffisant ?

Oui 41
Non 0
e Sj vous deviez donner une note aux cours ?

10/10

9/10

8/10

7/10

6/10
EntreOet5

e Souhaitez-vous ré-adhérer a la rentrée ?

Oui 39
Non 5
e Seriez-vous intéressés pour faire du
bénévolat chez ROL ?

Pourquoi pas
\\ OUI

/f 100 % ROLLER LOISIR




ROL SCHOOL PRESTATIONS

Séjour a Mesniéres-en-Bray

Envie d’un séjour alliant roller, vacances au soleil et cadre
idylligue ? Ne cherchez plus et inscrivez-vous vite au séjour
organisé par ROL a Mesnieres-en-Bray, en Haute-Normandie, du 31
juillet au 6 ao(t 2011.

Situé en pleine campagne, aux abords du chateau de ladite ville, ce
séjour vous permettra de progresser rapidement en roller dans un
environnement calme, vert et propice a la détente.

Au programme, cours de rollers et randonnées bien s(ir, mais pas
seulement : le séjour comprend aussi des visites (chateau, cidrerie,
fromagerie, réve de bisons), des activités nautiques, des cours de
L danse (en rollers ou non). Convivialité et bonne humeur garanties !
Pour plus de détails et pour réserver vos places, rendez-vous sur notre site [www.rol.asso.fr| ou
appelez-nous au 03.20.56.71.61. Attention, le séjour est limité aux 40 premiers inscrits !

CALENDRIER DES STAGES ROLLER

Apprenez les fondamentaux du roller rapidement grace aux stages ROL dispensés par des Brevets d’Etats. Les
bulletins d‘inscription sont en téléchargement libre sur|www.rol.asso.fr| (onglet cours, rubrique stages) vous y
retrouverez les tarifs. Petite astuce : inscrivez-vous en ligne via le paiement sécurisé !

ATTENTION les stages auront lieu cet été a la salle Mendés France de Villeneuve d'Ascq.

STAGE 15 Samedi 23 et dimanche 24 juin 2011 oh Initiation et
Adultes Samedi de 14h a 17h perfectionnement
Dimanche de 10h a 13h et de 14h a 17h
STAGE 16 Samedi 6 et dimanche 7 ao(it 2011 oh Initiation et famille
Adultes et Enfants [Samedide 14ha 17h
Dimanche de 10h a 13h et de 14h a 17h
STAGE 17 Samedi 20 et dimanche 21 aoGt 2011 9h Initiation et
Adultes Samedi de 14h00 a 17h00 perfectionnement

Dimanche de 10h00 a 13h00 et de 14h00 a 17h00

Vous avez la possibilité de prendre votre repas sur place (club house, micro-ondes...) pour les stages de 9h.
Nous vous prétons le matériel roller durant le stage si vous n’en disposez pas !

Pour plus d’infos et connaitre les stages suivants, n’hésitez pas a vous rendre sur notre site internet rubrique
cours - stages ou a nous appeler au 03.20.56.71.61.

Formation bureautique, Internet, Pao, Réseaux... a destination des
salariés et des professionnels

Plus de 100 stages, éligibles au titre de la formation continue et du DIF
@ olutioN visitez notre site : www.evolution-nord.com
e A Tél: 03 28 38 12 30
25 avenue saint maur - La Madeleine

= Word - Excel - PowerPoint - Access- Photoshop - InDesign - Dreamweaver
Photo numérique - réseaux - langages - Autocad - lllustrator

—
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ROL SCHOOL ET KIDS

Les pré-inscriptions sont déja ouvertes !

A vos marques, préts, roulez ! Les inscriptions a I’école de roller enfant pour
la rentrée de septembre sont déja ouvertes et vous pouvez d'ores et déja
réserver vos créneaux rollers préférentiels.

Pour vous préinscrire et connaitre toutes nos formules et créneaux horaires,
n'hésitez pas a consulter notre site web rubrique cours roller/kids school.

NOUVEAUX CRENEAUX HORAIRES DE LA ROL SCHOOL (ECOLE ADULTES)

SALLE
DEFAUCOMPRET
LILLE FIVES

HALLE
DE GLISSE

LUNDI MERCREDI JEUDI SAMEDI
19h/20h30 18h30/20h 19h/20h30 11h30/13h
INITIATION 1 ET 2 PERFECTIONNEMENT ENTRAINEMENTS 50 ANS ET PLUS
PERFECTIONNEMENT 1ET2 LIBRES + INITIATION
1ET2 MAITRISE +initiation au let2
HOCKEY le 1* jeudi +
de chaque mois PERFECTIONNEMENT
1ET2
20h/21h30

INITIATION 1 ET
2

LUNDI :
18h30/20h : MAITRISE + Initiation au HOCKEY tous les 1er lundis du mois.
20h/21h30 : STREET HOCKEY

-

\_

CRENEAUX HORAIRES ROL SCHOOL KIDS LILLE (< 12 ans)

Mercredi

Samedi

)

15h a 16h30 : Créneau enfants / parents (4-12 ans)
16h30 a 18h : Créneau enfants / parents / ados (6-12 ans)

8h30 a 10h : Créneau enfants / parents (5-12 ans)

10h a 11h30 : Créneau enfants / parents (5-12 ans)

14H a 15H30 : Créneau enfants / parents (5-12 ans)

15H45 a 17H15 : Sports collectifs en roller enfants / parents (5-12 ans)

/

En semaine de roulettes : révisions pour le passage des roulettes le jeudi a 19H.

Pas de cours ni d’acceés a la salle durant les vacances scolaires et les jours fériés. Des
sessions jeux et stages thématiques sont réguliérement organisés pendant les vacances scolaires.

Les créneaux qui vous sont proposés peuvent changer durant I’année.

)r 100 % ROLLER LOISIR




Fanzine juillet / aolt

ROL Villeneuve / ROL Mons

& ROL Villeneuve

ROL Villeneuve : école de roller pour adultes. Consultez dés maintenant les
horaires et tarifs. Plus d’infos :[www.rol.asso.fr|logo ROL Villeneuve.

ROL SCHOOL VILLENEUVE D'ASCQ : HALLE CANTELEU
JEUDI 20h30/22h30 Initiation et perfectionnement (complet)

/ Les tarifs 2011 de ROV \

Les formules proposées sont: m
* Adhésion obligatoire de 40€ (valable de sept. a ao(t) rY)

o0
* Formule au ticket : 60 € les 10 tickets
> A ! EUVE
ou 7€ le ticket a l'unité VILLEN

* Formule a I'année 120€ valable jusqu’au 30 juin 2011
* Formule 80€ du 1ler février jusqu’au 30 juin 2011

\ )

& ROL Mons-En-Baroeul

ROL Mons : école de roller pour enfants et adultes. Consultez dés maintenant les
horaires et tarifs. Plus d’infos :lwww.rol.asso.fr|logo ROL Mons.

Lundi 18h a 20h ou de 20h a 22h : entrainements libres

14h a 16h ou 16h a 18h : 2 créneaux kids réservés prioritairement

Mercredi aux adhérents de Mons en Baroeul encadrés par des moniteurs
rollers diplomés d’Etat
Mercredi 18h a 20h : créneau adulte niveau initiation et perfectionnement
Samedi 14h a 15h30 : créneau roller en famille ouvert aux adultes et enfants seuls en
fonction des places disponibles (complet)
. 10h a 12h : créneau Hockey en famille
Dimanche

/ Les tarifs 2011 de ROM \

Les formules proposées sont:

* Adhésion obligatoire de 40€

* F(;Z;n]lu't?' e:(u ttI‘Ckl’et :'t6’0 € les 10 tickets, YY)
ou e ticket a l'unité

* Formule a I'année 120€. MONS EN BAROEUL

Pour les monsois, les cours sont gratuits (uniquement I'adhésion de 40€
a souscrire).

o /
/f 100 % ROLLER LOISIR
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Fanzine juillet / aolt

RANDONNEES ROLLER

Rol Friday Night

Rdv Place de la république a 20h45 pour
la 1°° boucle dans Lille et 21h50 pour la
2°M¢ dans Lille et sa métropole.

01/07/2011 : 1lére boucle 9.2km et
2éme boucle vers Lille, Ronchin,
Lezennes, Villeneuve d’ascq, Helemmes
17,5km.

08/07/2011 : 1ére boucle 7 km et 2éme
boucle vers Lille, Marcqg-en-Baroeul,
Wasquehal, Villeneuve d’ascq, Mons-en-
Baroeul 22.3 km

15/07/2011 : 1lére boucle 7.5 km et
2éme boucle vers Lille, 20 km
22/07/2011 : 1lére boucle 7.5 km et
2éme boucle vers Lille, La Madeleine,
Marcqg-en-Baroeul, Wasquehal, Villeneuve
d’Ascq, Mons-en-Baroeul 20,6 km
29/07/2011 : 1ére boucle 8 km et 2éme
boucle vers Lille, Lambersart, Lille,
Lomme, Sequedin, Lomme 18 km
05/08/2011 : lére boucle 9 km et 2éme
boucle vers Lille, Lambersart, Saint André,
Lille, Lambersart 18.8 km

12/08/2011 : 1lére boucle 9.2 km et
2éme boucle vers Lille, Ronchin, Faches,
Wattignies, Loos 17.3 km

19/08/2011 : 1lére boucle 7.5 km et
2éme boucle vers Lille, Lambersart,
Lompret, Lomme, Lambersart 20 km
19/08/2011 : boucle unique de 29,4 km
vers Lille, Loos, Emmerin, Wattignies,
Faches, Ronchin, Lezennes, Hellemmes.

/ Les Randonnées Découvertes \

Associer un theme de découverte sur la
ville avec le roller : voici le concept original
que développe la commission rando
découverte. L'inscription est obligatoire sur
www.rol.asso.fr PAF 3€ pour les non
adhérents.

30/08/2011 : les courées.
Rdv : 18h45 pour un départ a 19h, pique-

Qque a la fin de la rando. /
/f 100 % ROLLER LOISIR

Rol Parade

Attention : suite a la derniére réunion
du staff, des modifications de dates ont
été effectuées. Ne donc plus tenir
compte des documents antérieurs a
juillet 2011.

Rdv Place de la république a 14h45 pour la
1°"¢ boucle dans Lille et 15h50 pour la 2°™°
dans Lille et sa métropole.

03/07/2011 : 1ére boucle 4,6 km et 2éme
boucle Lille, La Madeleine, Saint André 12.2 km
24/07/2011 : 1lére boucle 5.1 km et 2éme
boucle Lille, Ronchin, Lezennes, Hellemmes 13.8
km

21/08/2011 : 1lére boucle 4,6 km et 2éme
boucle Lille, Lambersart, Lomme 13.1 km

/ Les Randoxygénes \

Pour le mois de juillet et aolit, la commission
randoxygéne vous emmene en Belgique pour
quatre randonnées rollers ! L'inscription est
obligatoire sur www.rol.asso.fr PAF 3€ pour les
non adhérents.

14/07/2011 : Randoxygéne Bruges-
Bredene 38 km

Rdv : 9h30 pour un départ en covoiturage.
14/08/2011 : Randoxygéne Courtrai-

Roeselaere 52 km

Rdv : 9h45 pour départ en covoiturage.




Fanzine juillet / aolt

LE CONSEIL D'ADMINISTRATION

Assemblée générale ordinaire

Suite a I’AG, les administrateurs de ROL se sont réunis mardi 21 juin.

Aprés |'approbation du dernier compte rendu CA et de I'AG, les membres ont validé le
nouveau reglement de la rol school. Le Bureau a été reconduit dans ses fonctions, a
savoir :

- Président : Juan Francisco ECHARRI (Casper)

- Trésoriére : Béatrice HENNIN (Béa)

- Secrétaire : Antoine DELFORT (Tonio).

Sylvie BILLET, compte tenu de son travail professionnel prenant, a remis sa démission au
président de ROL. Le nombre d’administrateur est porté a neuf et trois places sont donc
disponibles actuellement. Il est possible de postuler en cours d’année.

S’en suit une diffusion des photos de la future salle de roller et une présentation du site.
Déménagement prévu pour |'été 2013. Le Service des sports nous promet un relogement
durable. Il se peut que la salle soit partagée avec d’autres associations.

Ensuite, les rapports des commissions randonnée/staff et rol school sont présentés aux
administrateurs. La fréquence des rol parade a été changée et des permutations auront
lieu a la rentrée sur les créneaux de la rol school.

Le gros chantier de I'été concerne la relecture et la mise a jour des statuts et du réglement
intérieur de ROL (qui date de 2003).

Enfin, une demande est étudiée pour une meilleure accessibilité du site internet pour les
personnes malvoyantes.

Les deux prochaines réunions du CA se dérouleront les 20 septembre et 13 décembre.
Quelques réunions du bureau se dérouleront entre ces réunions.

/f 100 % ROLLER LOISIR
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Fanzine juillet / aolt

BENEVOLES / PERMANENTS

/ Ressources humaines \

DEPART : aprés 18 mois, le contrat de Géraldine a pris fin le 20 juin. En tant que chargée
de communication et événementiels, son travail remarquable a permis a l|'association un
essor de la communication (newsletter générale, adhérents, bénévoles, fanzine, site web,
coordination des infographies, réseaux sociaux, SMS) et des événementiels (La route du
Louvre, le Grand Raid ou encore La Nocturne). Les partenariats et mécénats ont pu se
développer. MERCI !

ARRIVEE : Marie, éducatrice sportive, a rejoint I’équipe fin mai. Titulaire d’'un BPJEPS et

d’une licence APA, Marie interviendra dans les établissements spécialisés mais aussi dans les

écoles et colléges dans le cadre de I'accompagnement éducatif. Vous la retrouverez aussi sur
!ﬂ rol school kids les mercredis et samedis.

/ ROL Recrute ! \

ROL recrute (H/F) cet été en contrat aidé :
- un éducateur sportif a temps partiel (contrat de 20H/semaine).
- un chargé d’accueil et assistant administratif (pour I'accueil de la rol school et le suivi
administratif de la vie associative).
- un commercial pour le suivi des prestations animations (suivi, démarchage, devis,
facturation).

Un tremplin vers I'emploi.

Véritable tremplin pour I'emploi, les contrats aidés (contrat d’accompagnement a |I'emploi)
permettent aux jeunes d’acquérir chez ROL une expérience professionnelle, un réseau et de
suivre des formations internes et externes. Ces contrats partiellement pris en charge par

|’état permettent a ROL d’embaucher des permanents et d’assurer la démocratisation du
\\roller pour tous. Seul regret, le turn-over d{ a la non pérennisation possible des contrats. /

/ EnROLez-vous ;-) \

Plus de 70 bénévoles composent I'équipe et
assurent I'encadrement des randonnées, des cours
collectifs ou diverses missions (accueil, photos,
administratif, travaux, stands...). Un grand merci a
cette équipe de passionnés.

En juin, 3 bénévoles potentiels ont proposé leur
aide via le sitelwww.rol.asso.fr|(asso/bénévoles).
Vous pouvez vous aussi offrir un peu de votre
temps et de vos compétences pour aider ROL.
Les missions sont nombreuses et intéressantes.

EnROLez-vous ;-) J

/f 100 % ROLLER LOISIR

11


http://www.rol.asso.fr/

Fanzine juillet / aolt

PARTENAIRES

Merci a I'ensemble de nos partenaires et mécenes qui nous font confiance !

Merci a I'ensemble de nos partenaires et mécenes, qui nous ont permis de réaliser des non dépenses a hauteur de
60 000 euros en 2010.

=0

Cometik

€Y\ X2 Canon

L'ESSENTIEL DES HITS

\Qggqce Web-Conseil & Formatior

REHOP Porses Indu

E _. IleCOFERM l, m/ CréditsMutuel  SpoRT mosrree I olle
ki WEST

D=CA=~0 $sSICOM '-lavvaiiS‘”f S peom AVAXIALY'S
oxelo Nt pour Jes pr s

e e AN O S T algne | SV
1)|-\||4]\\_Jl|xl‘?|(;tsr. e ° / ml =
kit Ville de Lille 3% Nons @ __i N _d)_ L
VIE ASSOCIATIVE en Barceul Villeneyve UAS(([ SR Swohy
REDACTION V05 :
MELANIE DEBBIH, BENOIT FAUCK, ISABELLE ROBION, DANY THONG, THIERRY VANOFFE
CONCEPTION:
DANY THONG
PHOTOS:
COMMISSION PHOTOS ROL ET SES BENEVOLES
RIDE ON LILLE (ROL),[WwWW.ROL.ASSO.FR|
4 RUE PARMENTIER 59000 LILLE, TEL : 03.20.56.71.61./FAX : 03 2047 27 06. CONTACT@ROL.ASSO.FR
9%
A‘ 100 % ROLLER LOI[SIR -


http://www.rol.asso.f/#r

