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EDITO
Chers riders, 
 
Voici venu le printemps… La « LFNR » s'est faite toute belle et a changé de nom pour une meilleure compréhension 
de tous. Venez maintenant rejoindre toute l'équipe de ROL à la Rol Friday Night, la rando nocturne du vendredi 
soir. A condition qu'il ne pleuve pas bien entendu !... 
 
Toute l'équipe de ROL. 

Asso 
DES NEWS SUR LE RECRUTEMENT ROL 
Après réception de plus de 200 candidatures et 50 entretiens, ROL vient de recruter Mélanie pour le secrétariat/
accueil et Julien pour le webmastering/infographie. Tous les deux en CDD de 2 ans, 26heures par semaine, ces deux 
nouveaux permanents compléteront la sympathique équipe, soit au total 6 permanents qui se surpassent pour 
développer le roller dans la métropole lilloise. Aujourd'hui, Ride On Lille recrute toujours un animateur sportif  (roller 
in-line) pour développer ses animations, prestations kids et adultes. [ contact@rol.asso.fr ] 

WANTED PARTENAIRE BANCAIRE 
Anciennement au Crédit Agricole puis au CCF/HSBC, le bureau exécutif a souhaité qu'un nouvel établissement 
bancaire sérieux et spécialisé dans les assos s'occupe de suivre le compte de ROL. Avec un budget prévisionnel de 
175 K€ et 6 permanents, il est évident qu'un suivi régulier et pro s'impose. Le nouvel établissement partenaire sera 
aussi le partenaire communication et il sera présent sur tous les supports de ROL. A noter que l'asso recherche aussi 
un nouveau trésorier. [ contact@rol.asso.fr ] 

APPEL AUX FIGURANTS … 
Une nouvelle communication va voir le jour chez ROL. Votre association va organiser à cet effet une session photos 
très prochainement. Nous n'attendons plus que le soleil et des participants… Le lieu choisi est République à Lille. La 
date est encore à fixer.  
2 photographes extérieurs à l'association viendront shooter en plus des membres de la commission photo. Les sujets 
céderont gracieusement leur droit à l'image (en signant une décharge). ROL recherche un public varié et 
représentatif de ses activités : enfants, poussettes, personnes âgés, sportifs, familles, adultes, débutants...  
Vous êtes intéressés ? N'hésitez pas à en parler autour de vous ! Inscriptions : [stephanie@rol.asso.fr ] 

APPEL D'OFFRES : IMPRESSION DOCUMENTS ET SERIGRAPHIE SUR T-SHIRTS 
Pour sa communication, Ride On Lille recherche  imprimeurs et/ou sérigraphes pour collaborer dans le cadre de la 
réalisation de ses outils de communication.Dans l'urgence, nous avons  le futur livret de communication de ROL 
(Brochure 16 pages) à faire imprimer et une sérigraphie de 200 T-shirts en polyester ou autre textile respirant (pas 
de coton, car inadapté pour la pratique du sport). Les 200 T-shirts se répartissent comme suit : 100 jaunes, 70 
rouges et 30 oranges. 
Si vous êtes imprimeurs et/ou sérigraphes ou si vous en connaissez, merci de contacter Amadou : [amadou@rol.
asso.fr ] 

STAGIAIRE COMMUNICATION : 
Voilà bientôt 2 mois que je suis des vôtres à ROL pour mon stage en communication. Au fil 
du temps, j'ai appris à connaître les outils et les moyens de communication de Ride On 
Lille. Issu d'une filière technologique car élève ingénieur à l'ENIC Telecom Lille 1, la 
communication à ROL m'a permis de mieux comprendre certains aspects de ce domaine. 
J'ai représenté ROL à 2 reprises sur des stands (Enviro'Action et Printemps de la Vieille 
Bourse ). J'ai rédigé le livret d'accueil pour le Staff I, présentant ROL et ses activités aux 
nouveaux venus sur un ton amical et jovial. 
Actuellement j'assure la diffusion de la communication autour des randonnées de 
Villeneuve d'Ascq et je travaille à la réalisation avec toute l'équipe des permanents d'un 
livret institutionnel de ROL axé sur les prestations. 
Je suis toujours en quête de rollers et accessoires en bon état et que vous n'utilisez plus 
pour nos amis de Burkina Glisse qui en ont besoin pour pratiquer leur passion. N'hésitez 
pas à me contacter si vous voulez faire un don de matériel roller. 
 
Toutes ces activités de communication m'aideront dans ma formation aussi bien professionnelle que personnelle. 
Contact:[ amadou@rol.asso.fr ]
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PRESENTATION DU PARCOURS DE LA RANDO DE VENDREDI 31 MARS SPECIALE 
SIDACTION 

Cette semaine ROL vous a préparé une Rol Friday Night spéciale Sidaction. Le 
principe est le même qu'habituellement : RDV Place de la République à Lille à 
21h. Une 1 ère boucle d'environ 1h vous est proposée (environ 7km), puis 
une 2nde boucle de 2h (environ 20km) partira en direction de La Madeleine , 
Marcq en Baroeul, Wasquehal et Villeneuve d'Ascq. 
Tous les fonds récoltés lors de cette balade nocturne seront entièrement 
reversés à l'association Sidaction. Des t-shirts, des préservatifs et des 
informations vous seront distribués pour lutter tous ensemble contre le sida. 
Alors venez nombreux et sortez couverts… 

SAMEDI 1 ER AVRIL : RANDO VILLENEUVOISE SPECIALE « FENETRES QUI PARLENT » 
 
Samedi 1 er avril, le service des sports de Villeneuve d'Ascq, l'Office Municipal des 
Sports et ROL vous attendent pour une rando spéciale « Fenêtrent qui parlent », place 
Salvador Allende à Villeneuve d'Ascq.  
 
Une initiation vous sera offerte à 19h, suivie des inscriptions à 19h30, et le coup d'envoi 
sera donné à 20h.  
 
Le principe est le même que ses petites sœurs lilloises, la rando villeneuvoise vous 
entraîne sur une 1ère boucle découverte d'environ une heure et elle repart pour une 
2nde grande boucle d'environ 1h30.  
[+ d'infos et calendrier des randos] 

DIMANCHE 2 AVRIL : RAID YPRES – DIXMUDE 
Ce dimanche 2 avril toute l'équipe de ROL convie ses adhérents pour un raid de 
46km le long du canal entre Ypres et Dixmude en Belgique. Niveau requis : 
perfectionnement 2 minimum. Plus d'infos sur le parcours en page 44-45 de 
votre topoguide roller. Attention ce raid n'est ouvert qu'aux adhérents de ROL à 
jour de leur cotisation 2006 ! 
Ca vous tente ? Alors RDV à 9H45 au parking du Champ de Mars à Lille. Départ 
covoiturage à 10H00. N'oubliez pas de bien petit déjeuner et de ramener un 
pique-nique pour le midi. Pensez également à prendre dans votre sac à dos : des 
chaussures légères, un vêtement de pluie ou de la crème solaire, une bouteille 
d'eau et des barres de céréales, et enfin des clés Allen pour vos rollers. 
Préinscription obligatoire sur le site de ROL : [inscriptions] 
Pour plus d'infos:Thierry : 06 81 50 80 47 

Rol School 
LE REPAS DES ANIMATEURS DE LA ROL SCHOOL , C'EST CE SOIR 
Ca y est le grand jour est arrivé ! Ce soir les animateurs de la Rol School se réuniront à l'Irish Corner pour affiner la 
nouvelle péda mise en place lors des cours, et pour partager leurs expériences. Une remise officielle des diplômes 
aura lieu également pour les 10 animateurs ayant réussi brillamment leur BIF (Brevet d'Initiateur Fédéral) fin 2005. 
Alors bonne soirée à tous et bon appétit. 

SESSION NETTOYAGE ROULEMENTS : MARDI 4 AVRIL 
 
La nouvelle commission Ateliers Techniques te donne RDV pour un super 
nettoyage de tes roulements !  
 
Après un hiver pluvieux, rien de tel que de nettoyer minutieusement ses petits 
roulements à billes. RDV le mardi 4 avril à 18h45 au club house Defaucompret 
à Lille Fives.  
Inscriptions sur le site de ROL: [inscriptions] 

RECHERCHE ASPIRATEURS 
Afin de rendre l'espace roller Defaucompret plus agréable, la commission ROL SCHOOL recherche des aspirateurs 
industriels ou domestiques. Vous avez la possibilité de ramener ce matériel durant les horaires des cours à Fives. 
Des sessions de nettoyages seront programmées chaque mois avec les adhérents. Qui n'a jamais rêvé de passer 
l'aspiro en roller ? 
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CH'TI CUP 2006 A MOUVAUX 
 
Vous êtes adeptes de danse sur roulettes ?  
 
Alors rendez-vous les samedi 1 er et dimanche 2 avril à Mouvaux pour une compétition 
de patinage artistique et de danse sur roulettes.  
 
Le Roller Club de Mouvaux vous attend pour ce programme haut en couleurs au 
Complexe sportif Charles De Gaulle, Place Charles De Gaulle à Mouvaux. 
[+ d'infos et inscriptions ] 
 

1 ER LILL'RAID NATURE LES 7 ET 8 AVRIL 

 
 
 
 
 
 
 

 
Les 7 et 8 avril aura lieu le 1er LILL'RAID NATURE, organisé par l'association SEVEN 
Sport Extrême Pour Tous, en partenariat avec la ville de Lille et de nombreuses asso 
sportives lilloises.  
 
Le principe est très simple, après avoir reçu le Run Book, le départ sera donné à Lille. 
Alors il faudra tantôt courir, rouler, chercher des balises, naviguer, grimper, sauter, 
tirer à l'arc, ou faire du roller… et tout ça dans un esprit sportif et d'aventure.  
 
3 possibilités sont offertes aux participants selon leurs motivations et leurs objectifs : 
Le LILL'RAID NATURE ELITE, LE LILL'RAID NATURE COMPETITION et enfin LE 
LILL'RAID NATURE FAMILLE.  
 
Vous êtes tentés ? A vos inscriptions sur [LILL'RAID NATURE] ou renseignements : 
[contact] 

EXPO SKATE DU 13 AVRIL AU 2 JUILLET AU TRI POSTAL A LILLE 
 
Vous êtes intéressés par la culture urbaine ?  
 
Alors cet événement est fait pour vous !  
 
Du 13 avril au 2 juillet va se dérouler une exposition culturelle autour du skate, à travers 
l'art, le design et l'architecture au Tri Postal à Lille.  
 
Tous les jeudis de 17h à 19h, venez avec vos rollers vous essayer sur les modules et 
divers parcours installés dans cet espace de 3000m².  
 
L'accès est de 2€ et l'entrée pour l'expo accessible à l'étage est de 5 / 3€. 
Informations sur : [ www.exposkate.com ] ou au 03 20 14 47 60. 
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