RIDEEIDLILLE
' NEWSILETTER

Asso | Randos de Rol | Rol School | Evenements Roller | Partenaires Newsletter n°81

Chers riders,

L’association Ride On Lille vous souhaite de bonnes vacances de Paques. Pour ceux qui n'ont pas la chance de partir
ou d’étre en vacances le staff a mis en place de nombreuses activités durant ces 2 semaines : stages intensifs,
balade familiale, raid en Belgique...

Toute I'équipe de ROL.

ET DANS LA FAMILLE ROL, ON DEMANDE ... LUCILE

Salut a tous ! Je m'appelle Lucile, alias Bigoudi, j'ai 20 ans, j'habite & Wambrechies et c’est
avec un vif plaisir que je vous annonce que je viens augmenter les rangs de votre ROL School
préférée en date du 10 avril 2006 et ce, le plus longtemps possible.

Je serai en charge de votre accueil a la ROL School ainsi que du secrétariat. J'ai déja fait la
connaissance de toute I'équipe de ROL, il ne manque plus que vous !!!!

Alors rendez-vous lors de votre prochaine session de cours et je me chargerais de vous.

A bientdt
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ROL CONVENTIONNé CHEQUES-VACANCES

Toute I'’équipe de ROL a le plaisir de vous informer que I'asso est aujourd'hui conventionnée
cheque-vacances. Cela signifie que toute personne ou structure détentrice de ces cheques peut

désormais payer les cours et les stages par ce biais. «*
Si vous possédez de tels chéques, n’hésitez pas a les utiliser. ChigueVacancas
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PRESTATIONS D’INITIATIONS ROLLER EN CLSH DURANT LES VACANCES

-4 X T8 ROL se déplace avec ses animateurs diplomés et son parc de rollers et protections dans les

[ CLSH du Nord Pas de Calais et du sud de la Belgique. Il reste encore quelques créneaux pour
Paques, pour plus d’infos, demandez un devis :
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BENEVOLAT : ROL RECRUTE!

ROL est une des assos sportives comportant le plus grand nombre de bénévoles dans la métropole lilloise, chacun
peut aider a son niveau. [ 1

PRESENTATION DU PARCOURS DE LA RANDO DE VENDREDI 21 AVRIL

Rejoignez toute I’équipe de ROL ce vendredi a 21h place de la République a Lille
pour son habituelle Rol Friday Night.

Une lére boucle d’environ 1h vous entrainera dans Lille et la Madeleine, puis
une 2nde boucle de 2h partira en direction de La Madeleine, Marquette,
Wambrechies, St André et Lambersart.
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ROL PARADE, SORTEZ EN FAMILLE POUR CAP SANTE France LE 23 AVRIL



mailto:lucie@rol.asso.fr
mailto:stephanie@rol.asso.fr
http://www.rol.asso.fr/prestations/CLSH.asp
http://www.rol.asso.fr/asso/benevolat.asp
http://www.rol.asso.fr/actu/detail.asp?actu_id=317

s s e e wes Ce dimanche 23, rejoignez ROL pour sa Rol Parade spéciale ROLLERS de MARCQ-EN-BAROEUL.

—
e ﬂrg_!-ﬂl-lgﬂg Retrouvez nous a 15h place de la République a Lille ou a 15h30 a I'Hippodrome Bd Clemenceau
e e a Marcqg-en—Baroeul. Tous les fonds récoltés lors de cette rando, organisée en partenariat avec
le Lions Club de Marcqg-en-Baroeul, seront entierement reversés a I'association Cap Santé
France.

Attention une seule boucle de 20km est prévue, soit 2h de pur bonheur!

RANDO VILLENEUVOISE LE SAMEDI 29 AVRIL

Samedi 29 avril ROL, I'OMS et le service des sports de Villeneuve d’Ascq vous invitent a la
2éme rando villeneuvoise 2006 spéciale « Roulons avec nos différences ».

Les associations handisports seront a ’honneur et donneront le départ a 20h place S.Allende
(parking de I'H6tel de ville) a Villeneuve d’Ascq. Des initiations gratuites auront lieu de 19h a
20h au méme endroit.

RAID EN Belgique LE DIMANCHE 30 AVRIL
La commission raids organise le dimanche 30 avril un raid fort sympathique entre
Ypres et Dixmude dans les Flandres.

Le RDV est fixé a 9h45 au champ de Mars a Lille (covoiturage), prévoir pique
nique ou RDV a 10H30 a la Gare d'Ypres pour le départ. Un échauffement sera
prévu. Protections obligatoires. Niveau perf 2 minimum.

[Inscription obligatoire]

RANDO CULTURELLE TOUR DES SALLES DE SPECTACLE DE LILLE

Cette rando culturelle qui était initialement prévue le mardi 11 avril n’a pas pu avoir lieu a cause de la pluie. Elle est
donc reportée au mardi 9 mai. Ceux qui s’étaient inscrits n’ont pas a renouveler leur inscription, par contre merci de
prévenir Janine si vous ne pouvez plus venir le 9 mai. Pour les petits chanceux qui n’avaient pu participer a cette
rando, votre inscription est encore possible sur le site de ROL.

[Inscriptions]

Rol School

7 STAGES INTENSIFS PENDANT LES VACANCES DE PAQUES

IIs restent quelques places pour les stages intensifs de Paques alors n’hésitez pas a
venir vous inscrire.

Une place est encore libre pour le stage de ce week-end en niveau
perfectionnement (attention il débute vendredi 21 avril).

3 places sont également disponibles pour le stage perfectionnement de la semaine
prochaine et 7 places en initiation vous attendent.

Les stages kids et maitrise ont par contre du étre annulés faute de participants.
[Renseignements et inscriptions]

LUNDI 24 : ACCES LIBRE ET JEUX A LA HALLE DE GLISSE

Ce lundi 24, I'équipe de ROL vous propose un acces libre et une session de jeux a la Halle de glisse de 18h a 20h30.
Puis vous pourrez faire une partie de hockey jusqu'a 22h.

ROL VILLENEUVE : ATELIERS ET JEUX



http://www.rol.asso.fr/randos/inscription.asp
http://www.rol.asso.fr/actu/detail.asp?actu_id=305
http://www.rol.asso.fr/cours/stages.asp

Pendant ces 2 semaines de vacances scolaires (jeudi 20/04 et 27/04), les cours de la Halle Canteleu sont remplacés
pour les adhérents de ROL VILLENEUVE au profit de jeux et d'ateliers (heures habituelles : de 20h15 a 22h). Un
animateur sera présent pour vous apporter aide et conseils.

ROLLER MARATHON DE DIJON

La 6eme édition du Roller Marathon International de Dijon se prépare en coulisse pour venir se
lover comme a son habitude au cceur des Allées du Parc de Dijon les 10 et 11 juin 2006.

Cette année encore AM Sports, I'équipe organisatrice de cette manifestation, vous concocte de
belles surprises et un programme de glisse étoffé.
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COUPE DU MONDE DE ROLLERSOCCER A NUREMBERG
La coupe du monde de rollersoccer aura lieu cette année les 12 et 13 ao(t a Nuremberg.

Toutes les infos concernant le lieu (avec photos, plans, etc) sont disponibles sur le site en
anglais sur le site du Rollersoccer Allemagne.

[ ]
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DES NOUVEAUX PARTENAIRES

Toute I'’équipe de ROL est heureuse de vous annoncer la venue de 3 nouveaux partenaires : ICN, conseil en
management et expertise technique, INEO Com NORD et Union Biscuits, le partenaire goQter de la Rol School. Un

grand merci a Denis notre responsable partenariat!
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