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EDITO
Chers riders, 
 
Cette semaine il y en a pour tous les goûts ! Rando nocturne, rando familiale, raid en Belgique… de quoi satisfaire 
les mordus de la glisse. Et pour ceux qui en veulent encore plus, le team de ROL vous propose de venir consacrer un 
peu de temps à ses activités de façon bénévole. 
 
Toute l'équipe de ROL. 

Asso 
DEVENIR BENEVOLE CHEZ ROL, C’EST POSSIBLE ! 

 
 
 

Vous êtes sensibles aux différentes activités menées au sein de ROL et vous souhaitez vous 
investir, c’est possible !  
 
Thierry Vanoffe, directeur de ROL, a recueilli pour vous les propos de Bernard Loquet, membre 
de la Commission Ressources humaines et en charge du recrutement des bénévoles de ROL.  
[Lire l’interview]

SESSION PRISE DE VUES
La session de prise de vues tant attendue va enfin avoir lieu lundi 1er mai. Ces photos vont servir à renouveler la 
communication des randos et de ROL en général. Alors n’hésitez pas à venir avec vos enfants (en poussette, en 
rollers ou en trottinette), avec vos amis jeunes et moins jeunes et toute personne qui serait intéressée. Le RDV aura 
lieu place de la République à Lille à 13h30. Le cortège partira ensuite à Wazemmes pour prendre le départ de la 
rando spéciale Fête de la soupe. Ce RDV sera confirmé lundi matin 1er mai sur le site de ROL : www.rol.asso.fr. 
[Plus de renseignements]

Randos de ROL 
LE STAFF I, KESACO?
Lors des randos vous avez sûrement dû voir passer ce staff I reconnaissable grâce à 
ses T-shirts oranges.  
 
Pourquoi sont-ils là? Quelles sont leurs missions ?  
 
Dominique, créateur de la commission staff I, a été interviewé, il vous dévoile tous 
les secrets de ce staff au service des randonneurs. 
[Lire l’interview]

PRESENTATION DU PARCOURS DE LA RANDO DE VENDREDI 28 AVRIL 
Rejoignez toute l’équipe de ROL ce vendredi à 21h place de la République à Lille pour sa rando nocturne, la Rol 
Friday Night. Une 1ère boucle d’environ 1h vous entraînera dans Lille, puis une 2nde boucle de 2h partira en 
direction de Mons-en-Baroeul, Villeneuve d’Ascq et Wasquehal. N’oubliez pas de vous munir de votre pièce de 2€ 
pour la PAF qui sera récoltée lors de la pause par le staff I. 
[Parcours] 

RANDO VILLENEUVOISE LE SAMEDI 29 AVRIL

http://www.rol.asso.fr/asso/itw_bernard.asp
mailto:stephanie@rol.asso.fr
http://www.rol.asso.fr/asso/itw_domi.asp
http://www.rol.asso.fr/actu/detail.asp?actu_id=323


 
 
 
 

Samedi 29 avril ROL, l’OMS et le service des sports de Villeneuve d’Ascq vous invitent à la 
2ème rando villeneuvoise 2006 spéciale « Roulons avec nos différences ».  
 
Les associations handisports seront à l’honneur et donneront le départ à 20h place S.Allende 
(parking de l’Hôtel de ville) à Villeneuve d’Ascq.  
 
Des initiations gratuites auront lieu de 19h à 20h au même endroit.

RAID EN Belgique LE DIMANCHE 30 AVRIL 
La commission raids en organise un fort sympathique ce dimanche 30 avril entre 
Ypres et Dixmude dans les Flandres. Le RDV est fixé à 9h45 au champ de Mars à Lille 
(covoiturage), prévoir pique nique ou RDV à 10H30 à la Gare d'Ypres pour le départ. 
Un échauffement sera prévu.  
 
Protections obligatoires. Niveau perf 2 minimum. 
[Inscription obligatoire] 

RANDO FETE DE LA SOUPE 

Ce lundi 1er mai, toute l’équipe de ROL vous attend pour sa traditionnelle 
rando de la Fête de la soupe, ce festival qui se déroule à Wazemmes et à la 
Maison folie de Moulins à Lille. Venez écouter les concerts, dégustez les 
délicieuses soupes concoctées par les habitants et les associations de 
Wazemmes et des autres quartiers, et faire une chouette balade en rollers 
dans Lille. ROL vous attend à 14h30 à la Maison folie de Wazemmes pour 
un départ à 15h. La pause s’effectuera au stand de ROL (rue de l’Hôpital St 
Roch) vers 16h. Vous pourrez goûter la fameuse soupe des riders préparée 
par Janine et son équipe. La fin de la rando est prévue pour 17h. Paf 2€ à 
la pause. 
[Parcours]

RAID EN NORMANDIE 
Toute l’équipe de ROL vous convie le jeudi 25 mai à un raid de 80km maxi en 
Normandie. Le départ aura lieu de Lille à 8h (covoiturage) pour 2h30 de route en 
direction de St Aubin Le Cauf (près de Dieppe). Départ à 11h pour l’Avenue verte en 
direction de Forges les Eaux. Cette avenue est une ancienne piste de chemin de fer 
transformée en une chaussée lisse comme un billard, pour le plaisir des randonneurs 
de tous types (pédestres, cyclistes, équestres…), y compris pour nos petites roues ! 
Pour la journée, nous ferons des groupes de 3 ou 4 personnes qui pourront à tout 
moment faire demi-tour pour redescendre vers Dieppe (en voiture) et profiter de la 
plage et de ses cafés... Pour les plus courageux, direction Forges les Eaux, tout en 
montée avec juste quelques faux plats.  
Inscriptions et renseignements auprès de Zéphyr [Zéphyr] 

Rol School 
LES STAGES INTENSIFS DES VACANCES DE PAQUES

 
 
 
 

Les stages intensifs de la 1ère semaine des vacances de Pâques se sont bien 
déroulés.  
 
Grâce au beau temps, les stagiaires ont pu mettre en pratique leurs connaissances 
directement sur le bitume…

PROCHAINS STAGES INTENSIFS
Pour ceux qui n’ont pu participer aux stages des vacances de Pâques, sachez que de nouvelles sessions 
d’apprentissages sont prévues certains week-ends de mai.  
[plus d’infos]

http://www.rol.asso.fr/randos/inscription.asp
http://www.rol.asso.fr/actu/detail.asp?actu_id=325
mailto:zephyr@rol.asso.fr
http://www.rol.asso.fr/cours/stages.asp


Evenements roller 
FESTIVAL MIX’CITE 
Le campus de Lille 1 vous attend pour un programme haut en couleurs les 5 et 6 mai pour le Festival Mix’Cité. De 
nombreuses animations sont prévues : concerts, accro branches, initiations rollers, concours de graff et pleins 
d’autres choses. 
Vous pourrez retrouver votre chère asso lors du Salon Handisports, qui tiendra un stand tout le vendredi après-midi. 
La Rol Friday Night du 5 mai passera également sur le campus pour vous permettre d’avoir un aperçu des festivités… 
Samedi 6 mai, retrouvez les animateurs de ROL pour des initiations rollers de 14 à 18h. 
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