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Chers riders,

Nous espérons que vous ayez passé de bonnes vacances et que vous étes en pleine forme pour faire chauffer le
bitume. Pour cette rentrée, les animateurs de ROL vous attendent de « patins fermes » a la Rol School. Un petit
programme de décrassage des roulettes vous attend avec plein de randos pour tous les goQts et tous les niveaux.

Toute I'équipe de ROL.

STAFFEUR CHEZ ROL OU COMMENT DEVENIR MANNEQUIN CHEZ DECATHLON...

o WO . B o Stéphanie, chargée de comm de ROL, a interviewé Benjamin,
; = W staffeur chez ROL et accessoirement mannequin chez Décathlon...

[ ]

QUELQUES RAPPELS QUANT A LA SECURITE EN RANDO

Malgreé les rappels incessants du staff, de trop nombreux patineurs continuent a emprunter les trottoirs et a slalomer
pendant la randonnée. Sachez que cette pratique est une source d'accidents réguliers (manque d'éclairage, reliefs
surprises, sorties d'immeubles, piétons terrorisés etc..). Nous vous appelons a soutenir le staff dans « ce combat »,
n'hésitez pas a rappeler vous-méme a I'ordre les patineurs irrespectueux. Nous avons la route pour nous et pronons
I'intégration du roller dans la ville, donc le respect des autres. Laissons les trottoirs aux piétons, la gauche de la
chaussée pour faciliter la remontée du staff et restons sur la route.

Merci a toutes et a tous.

PRESENTATION DU PARCOURS DE LA RANDO DE VENDREDI 5 MAI

Rejoignez toute I'équipe de ROL ce vendredi a 21h place de la République a Lille pour
sa rando nocturne, la Rol Friday Night.

Une lere boucle d‘environ 1h vous entrainera dans Lille, puis une 2nde boucle de 2h
partira au départ de la place de la République a 22h, en direction d'Hellemmes et de
Villeneuve d'Ascq. N'oubliez pas de vous munir de votre piéce de 2€ pour la PAF qui
sera récoltée lors de la pause par le staff 1. Celle-ci se fera sur le campus de Lille 1
dans le cadre du Festival Mix'cité.

ROL PARADE : BALADE FAMILIALE CE DIMANCHE 7 MAI

Ce dimanche 7 mai ROL vous convie a sa balade familiale. Retrouvez nous a 15h place de la République a Lille.
Embarquez vous pour une lére boucle dans Lille puis partez a la découverte de Lambersart et La Madeleine.

[ ]

RANDO CULTURELLE MARDI 9 MAI : TOUR DES SALLES DE SPECTACLE DE LILLE

Il La commission culturelle vous invite mardi 9 mai a une rando spéciale « Tour des
salles de spectacles » de Lille.

Partez a la découverte ou a la redécouverte des lieux culturels de Lille : théatres,
salles de concerts, cinémas. Une fois cette rando trottoir terminée joignez vous a
Janine et son équipe pour un bon repas dans un petit resto sympa. Le lieu de RDV
sera communiqué uniquement sur inscriptions.

RANDO FAMILIALE A FOREST SUR MARCQ SAMEDI 13 MAI



http://www.rol.asso.fr/actu/detail.asp?actu_id=333%20
http://www.rol.asso.fr/actu/detail.asp?actu_id=331
http://www.rol.asso.fr/randos/inscription.asp

La mairie de Forest sur Marcq, le Conseil Municipal des Enfants et des Jeunes et ROL

) . © o Rando Forest sur Margu
vous convient le samedi 13 mai a une rando familiale.

TR TINDEE

RDV a 17h30 sur le parking du cimetiére de Forest sur Marcq. Départ de la rando a
18h pour une lére boucle de 8km, puis 2nd départ a 19h30 pour une 2nde boucle de
12km. Fin de la rando prévu a 21h. Cette rando est gratuite.

Les cours ont repris de plus bel a la Rol School de Lille et de Villeneuve d’Ascq depuis mercredi 3
mai.

Nous avons pu accueillir avec plaisir de nouveaux riders lors des séances d’initiations.

ACCES LIBRE A VILLENEUVE D’ASCQ CE DIMANCHE 7 MAI

Ce dimanche 7 mai la halle Canteleu (Rol School de Villeneuve d’Ascq) sera ouverte pour un acces libre de 14h15 a
17h pour les adhérents. Les conditions n‘ont pas changé : présentation du badge pour entrer.

Evenements roller

FESTIVAL MIX’CITE

Le campus de Lille 1 vous attend pour un programme haut en couleurs les 5 et 6 mai
pour le Festival Mix'Cité. De nombreuses animations sont prévues : concerts, accro
branches, initiations rollers, concours de graff et pleins d’autres choses.

Vous pourrez retrouver votre chere asso lors du Salon Handisports, qui tiendra un stand
tout le vendredi aprés-midi.

La Rol Friday Night du 5 mai passera également sur le campus pour vous permettre
d’avoir un apercu des festivités... Samedi 6 mai, retrouvez les animateurs de ROL pour
des initiations rollers de 14 a 18h.

RILM : WE ROLLER LES 13 ET 14 MAI

—- @ P « Roller in Lille — Métropole » est un événement sportif annuel majeur qui réunit
=W professionnels, amateurs et spectateurs dans une ambiance a la fois sportive, culturelle,

HnllEH uu_E festive et conviviale. L'édition 2006 aura lieu le week-end des 13 et 14 mai (place de la
et E République a Lille).

En paralléle a la Halle de glisse, vous pourrez assister ce méme week-end a la Coupe de
France Roller Acro et au Championnat Régional Grand Nord Sauts et Slaloms.

ROL, partenaire de cet événement, vous proposera des initiations rollers le samedi de
12h a 18h et le dimanche de 10h a 18h place de la République a Lille.

Un stand ROL sera également présent pour renseigner le public sur les activités de
I'association.
[Inscriptions, tarifs et infos]
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http://www.rilm.fr/1-rilm/accueil.html
http://www.rocfm.com/
http://www.sicom-sa.com/
http://www.planete-hockey.com/
http://www.villeneuvedascq.fr/
http://www.rol.asso.fr/asso/bigchoco2.asp
http://www.mairie-lille.fr/
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