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LILLE

PATIN A ROULETTES

INITIATION

Les fans de rollers sont dans les startings Blocks. En attendant, de
faire chauffer le bitume au retour des beaux jours, I'association Ride
on Lille propose a ses 800 adhérents des stages de
perfectionnement intensifs.

COM

Débutants ou confirmés.chacun son moniteur, chacun son rythme.
Mais pour tout le monde, 3 heures de roller tous les soirs pendant 1
semaine.stage intensif, progression garantie.

ITV Caroline

Apprendre ou pour certains patineurs.persévérer tout simplement.
ITV Nadine

Sans compter le prix des protections, 70 euros le stage d'une
semaine, 45 euros le week-end.la formule est proposée pendant les
vacances scolaires. 8 patineurs en moyenne par groupe.avec tout
I'intérét d'une pratique collective.

ITV Moniteur

Plaisirs du roller.plutét limités en salle. Mais & I'approche du
printemps, la demande en stage est de plus en plus forte.

ITV Nathalie

Reprise de la saison en plein air, le 3 mars.stage ce week-end et la
semaine prochaine encore. Persévérer.

ENTRAINEMENT

CHUTE

DP entrainement en salle avec moniteur

Chute d'une femme

DECLERCQ CAROLINE (Patineuse confirmée) ()

BUFFET NADINE (Patineuse débutante) ()

DEBACKER GUILLAUME (Animateur) ()

DELSART NATHALIE (Chargée de mission roller "Ride on Lille") ()
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