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RIDEe€ LILLE

En roller a Lille Rol ma poule !

A sa création , en 2000, |'association Ride on Lille organisait une balade le vendredi soir. Aujourd'hui, le roller
fait fureur et les mordus de glisse ont trouvé différentes formules pour satisfaire leur besoin d'escapade.

Ride on Lille propose quatre types de balade : la Rol friday night, au départ de la place de la République, deux
randos d'une et de deux heures dans la métropole lilloise, qui recensent a elles deux environ trois cents adeptes
chaque semaine. Une petite dizaine de kilometres suffisent aux premiers, les autres en parcourent une ving-
taine. Les plus motivés enchainent les deux boucles.

Le dimanche, c'est la Rol parade en famille ou la rando des sportifs en Belgique sur un parcours de 20 a 100 kilo-
metres, sans coups de pompe, ¢a c'est pour les champions. Pour les amoureux d'architecture et de culture, Ride
on Lille a mis en place la rando culturelle, un mardi soir par mois, ou, sillonnant les trottoirs de Lille, on découvre
des monuments et batiments sous la houlette d'un guide a roulettes.

Toutes les balades sont encadrées par une équipe de spasseurs qui suivent le cortége et bloquent la circulation,
pour éviter tout probléme de sécurité. Quant a ceux qui meurent d'envie de se lancer mais a qui il manque quel-
ques notions techniques, I'association a mis en place des cours ouverts aux petits, aux grands et méme aux fa-
milles. La Rol school propose des formules a la carte, au trimestre ou a I'année a Fives et a Villeneuve d'Ascq.
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