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Arrét sur rollers pour Annie, Audrey et Juan

Francisco, le temps d'expliquer leurs motivations.
| LAMADELEINE |

Aprés I'été dernier concluant, c'est reparti pour des mercredis soirs madeleinois « spécial

roller ».

Un nouvel arrété municipal permet a l'association Ride on Lille (ROL), présidée par Juan
Francisco Echarri, d'assurer des cours sous la halle du marché et de proposer des sorties dans

la ville, pour les pratiquants déja a l'aise sur leurs roues en ligne.

Le rituel est institué : dés 18 h 30, enfants et adultes convergent vers la place du marché. Ils

sont en moyenne une quarantaine, avec une forte majorité d'adultes. Débutants, initiés ou



perfectionnés, chaussent les rollers et sont répartis en groupes par les animateurs. Une
précaution indispensable concerne les jeunes : protections obligatoires pour les poignets,
coudes et genoux sans oublier le casque. « Concernant les adultes, la fédération ne l'impose
pas, c'est juste conseillé », précise le président. Les animations sont gratuites pour les
Madeleinois, la premiére séance est offerte aux extérieurs qui peuvent ensuite adhérer a

l'association et bénéficier ainsi de l'acces libre réservé aux adhérents ROL.
Sur place, mercredi dernier : quatre profils, quatre avis.

Annie, animatrice : « j'ai tellement galéré au tout début quand je me suis mise au roller,
qu'apres, j'ai voulu m'investir pour donner tous les petits trucs et démystifier la pratique de ce
sport loisir tel que j'aime le pratiquer ». Et ¢a marche, ou plutét, ¢a roule alors qu'elle donne
des conseils a Audrey, adulte débutante : « La premiére fois, j'étais tendue, une vraie
statue, Annie m'a appris a prendre confiance et je suis revenue. J'ai déja fait d'énormes

progres. J'ai vraiment envie de continuer ».

Soizic, 7 ans, gagne en assurance : « J'en fais de temps en temps au parc botanique » et sa
maman de confirmer qu'elle voit la I'occasion, pour sa fille, d'acquérir les bonnes bases.

Juan Francisco, le président de ROL a une palette d'arguments en réserve et la formule
naturelle pour inviter a se joindre au groupe : « Les objectifs sont multiples, permettre la
pratique, inculquer les bonnes postures et les réflexes pour étre en sécurité, communiquer
I'envie de randonner et d'utiliser le roller en tant que moyen de locomotion, le tout en
respectant les regles pour ne pas faire n'importe quoi. Alors, tu reviens mercredi avec tes
rollers ? ». « CORINNE LEMPEREUR (CLP)

Chaque mercredi, jusqu'a fin aott, de 18 h 30 a 20 h 30, sous la halle de la place du marché.
Ride on Lille. Tél : 03 20 56 71 61 ; www.rol.asso.fr.



