

Skip to content


  
    
     
        [image: Ride On Lille, ROL, Ecole de roller enfant, roller Lille, apprendre à faire du roller]           Ride On Lille | L'école de roller

                    

        
            
        
       
           
             Menu
           
 
                              
             MENUMENU



                  
                    
                  
                


	L'école de roller
	
		
			L’école pour apprendre à faire du roller



	
			Baby gym roller – 3 ans



	
			Enfant, Ado et Famille






	
		
			[image: ]
				Créée en 2000, nous continuons de vous proposer toujours plus de façons de vous initier et vous améliorer en roller. Trouvez votre bonheur dans l’intégralité de ce que nous proposons !
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				Nous adaptons notre pédagogie pour permettre même au plus petit de s’initier au roller. Découvrez comment nous faisons !
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				Un, deux trois enfants ou plus, avec ou sans les parents, venez profiter en famille des créneaux de cours de roller !



		






	
		
			Planning 2023 – 2024



	
			Notre pédagogie



	
			Roller Adulte & Senior



	
			Spécialités roller






	
		
						Retrouvez ici même tous les plannings de ce que nous proposons. Un seul endroit pour vous y retrouver facilement.



		



	
			[image: ]
				Vous souhaitez savoir comment nous vous formons ? Lisez ce que nous avons mis en place pour votre apprentissage !
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				Pour une reprise du sport, se maintenir en forme ou performer, nous avons de quoi répondre à toutes vos envies sportives !
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				Envie de plus que de simples randonnées et balades. Découvrez d’ autres façons d’utiliser vos rollers !
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			Les randonnées Rol



	
			Planning randonnées






	
		
						Depuis 2000 et la création de la fameuse randonnée roller du vendredi soir, le concept des randonnées rollers s’est étoffé au fil des années. Aujourd’hui, ROL propose 3 thématiques de randonnées roller différentes et adaptées afin de séduire tous les riders !



		



	
						Retrouvez toutes nos futures randonnées à un seul et même endroit !



		






	
		
			La RFN, la randonnée roller



	
			Les RandOxygènes



	
			Randonnee Villeneuve d'Ascq
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				La RFN ou ROL Friday Night, la célèbre randonnée roller lilloise de Ride On Lille continue de vous faire arpenter les rues depuis 2000 ! Retrouvez toutes les informations ici même.



		



	
			[image: randonnee roller randoxygene Belgique ride on lille]
				Les randoxygènes sont un bon moyen de parcourir la Belgique notamment grâce à ses voies vertes. Chausser vos rollers et venez profiter de paysage aussi beaux les uns que les autres.



		



	
			[image: ]
				ROL organise 2 randonnées roller, en partenariat avec l’OMS et le service des sports de Villeneuve d’Ascq, tous les ans. Cette randonnée est accessible pour les personnes sachant freiner et tourner.
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                Looks like you have taken a wrong turn.....Dont worry... it happens to the best of us.
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